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3 月 21 日（土）、スポ公の新施設「多目的広場」の完成を記念するイベントが開催 

されました。セレモニーでは山陽女学園の吹奏楽部による演奏、テープカットが 

行われました。メインイベントの「けん玉の大皿に玉を同時に乗せる人数」の 

世界記録に挑戦する「けん玉ギネス世界記録チャレンジ」には 1,000 人を超える 

参加者が挑戦。これまでの記録は、2019 年に  ギネス世界記録に認定！ 

呉市で達成された 695 人。今回は 764 人が成功し、世界記録が更新され

ました。スポ公がギネス世界記録に名を刻んだ瞬間でした。 

イベントでは、地元・佐伯の栗栖神楽団による神楽公演や、各種ブースの

出店もあり、多くの来場者で賑わいました。ありがとうございました。 

多目的広場は 4 月から利用開始となります。全面・半面・1/4 面の利用が

可能。スポ公 HP では予約状況や料金をチェックすることができます。皆様のご利用をお待ちしております。 

 

 

3 月 15 日（日）、スポ公体育館・アリーナで「剣志会練成会」が開催され、200 人の少年剣士による熱戦が

繰り広げられました。選手の熱量もさることながら、運営にあたられたス

タッフのみなさんの「熱」もスゴイ！ …で思わず写真を「パチリ」☞☞ 

準備されたトロフィーは手作り。

チョコパイ、おっとっと、グミ、とん

がりコーン！？よく見てみるとすべ

てお菓子でできているんですよ～    

 



新年度のスポーツ教室、始まりま～す
 間もなく春を迎えるスポ公。4 月からスタートするスポーツ教室の準備も始まっています。 

新しい年度のスタートに合わせ、新しい挑戦を始めてみませんか。ご参加をお待ちしています。 

◇◆◇春のテニス教室◇◆◇   ◇◆◇ノルディックウォーキング教室◇◆◇ 

19：30～21：00                10：00～11：00 

中級（火曜日）4/7、14、21、28         木曜日  4/9、16、23、30 

        5/12、19、26  6/2                       5/7、14、21、28 

初級（水曜日）4/1、8、15、22               6/11 

5/13、20、27 6/3               1 回 500 円 

通  期（8 回） 6,500 円    ※新施設・多目的広場を中心に開催 

ビジター（1 回） 1,000 円       雨天時には体育館も活用します。 

◇◆◇エンジョイフィットネス＆整腰調整エクササイズ◇◆◇ 

月曜日 4/20 5/11、18、25 6/1、8、15、22 

それぞれ 1 回 500 円 エンジョイフィットネス 19：00～19：45 

      整腰調整エクササイズ  20：00～20：45 

◇◆◇ソフトバレーボール倶楽部◇◆◇ ◇◆◇ピックルボール倶楽部◇◆◇ 

第 2・4 木曜日 19：00～21：00      第 2・4 金曜日 19：00～21：00 

   1 回 大人 400 円、小人 200 円        1 回 大人 400 円、小人 200 円 
 

    スポ公で新たに始まった 2 つの倶楽部。大人から子どもまで、誰でも一緒に楽しめる「クラブ活動」 

としてスタートし、ご好評いただいています。家族割引や初回無料体験も。お気軽にどうぞ。 
 

Carp vs Tigers 
開催が迫ってきました。チケット販売中！ 

    4 月 12 日（日）10：00 開場 

12：30 試合開始 

バックネット裏自由席 

2,000 円 

1・3 塁側自由席 

1,000 円 

暖かい日が続き、春の訪れが実感できるようになったスポ公へ行こう！ 

HIROHAI佐伯総合スポーツ公園 

〒738-0222 広島県廿日市市津田 545 TEL(0829)72-1601 

https://saekipark.hatsukaichi-sports.net/ 
 

姿勢改善や 

腰痛緩和に！ 


