
 

 

ラウンドフィットネス   上限 90分 当日９時から予約可 トレーニングシューズが必要 

トレーニングルーム   時間無制限！予約不要 トレーニングシューズが必要 

体育館・アリーナ   1組 1コート２時間まで 予約不可で、窓口での受付順 

テ ニ ス コ ー ト   1組 1コート２時間まで 当日 9時から予約可 

 

HIROHAI佐伯総合スポーツ公園   指定管理者 イズミテクノ・シンコースポーツ共同企業体 

有料施設を無料開放！ 

佐伯ス
ポ公「感

謝祭」

2026年 10月 12日(月・祝)

9時～17時 17時営業終了

キ
ッチ

ンカーもやってくる

 

アリーナ・お楽しみコーナー 
９時～１１時 ピックルボール 

１１時～１３時 バラエティー卓球 

１３時～１５時 ストラックアウト 

１５時～１７時 ソフトバレーボール 


